PLAN DE FORMACION FAMILIAR

NOMBRE DEL GRUPO DE ATENCION: | DEJANDO HUELLAS LA ULLOA 1 MES: Juio
MUNICIPIO: | RIVERA RURAL: s
DIRECCION: | CASETA COMUNAL LA ULLOA TELEFONO: 3203261731
EQUIPO DEL GRUPO DE ATENCION
DOCENTE: |[EDNA LORENA RAMIREZ

AUXILIAR PEDAGOGIC

YERALDIN GOMEZ JIMENEZ

PSICOLOGO:

DIANA LORENA FIGUEROA MAJE

APOYO NUTRICIO!

ANA GISELA ARTUNDUAGA

LUIS ARMANDO CHICUNQUE ADARMEN

ECER

TRABAJAR

MATERIALES Y RECURSOS

PROPOSITO A POTENCIAR O RESIGNIFICAR

PRACTICA PRIORIZADA

DIRECCION 'SEGUIMIENTO Y EVALUACION

« Juego sensorial y de contacto piel a piel
+ Uso de objetos con diferentes texturas, colores y sonidos.
+ Narracion afectiva y acompanamiento con cantos.

« Particpacion activa de la familia en la experiencia

“Explorando el mundo desde mis sent
ice v  ubiar 8l oo i sobre 1a cobia,
en un lugar clido y tranquio. Comenzamos con
caricias suaves en su cuerpo mientras le hablamos o
cantamos con ternura.

Tomamos diferentes texturas (tela, papel celofan,
esponja) y se las presentamos, tocando suavemente
‘sus manos, pies y mejilas.
Acompafiamos con frases como: ‘esto es su
o cue’, sk ara ampliar el Iengus’e
Usamos el sonajero casero para estimular
auditvamente, haciondo Sondos uaves de un ado y
{0 g s kians g s obare
rminamos la cancion "Car
Nlps i youtube comwatch hTEGTOVECOM
mientras se le acaricia o se le mece en brazos.

« Telas suaves, papel celofén, esponjas o
elementos de diferentes texturas.
- Sonajero casero (botelita con semillas o
arroz
+ Paito lmpio para el contacto.
+ Cobija o tapete limpio para colocar al
bebe.

+ Cancion de cuna o nana. “Caminando va'|

Fortalecer el vinculo afectivo entre la familia y los nifios y

las nifias mediante experiencias de estimul

temprana que favorezcan su desarrollo cognitivo, afectivo y
fisico desde los primeros meses de vida

lacién sensorial y

- Préctica 1: Generar experiencias de disfrute del

juego, las expresiones artsticas y Ia exploracion con

nies Y ifcs desde s gestacion. Acdiones: 13, 15
16,1

+ Préctica 5: Vivir interacciones senslmes ¥ acogedoras.
ciones: 5.1, 53, 5.

MARIA ANTONELLA CACHAYA HERNANDEZ

3246132997

« Continuar dedicando al menos 10 minutos diarios a

LA ULLOA ATRAS DE LA IGLESIA SAN

ANTONIO DE PADUA sonidos o texturas para comentarlas en el proximo

Juego sensorial y de contacto piel a piel

“usoge ob‘ews con dfrntes texurs,colres ysonicos
larracior ‘acompanamiento con cantos.

. Pammpamdn activa de la familia en la experiencia

“Explorando el mundo desde mis sentidos”
Inicio: Invio a ubicar al nifio o nifa sobre la cobjita,
en un lugar clido y tranquilo. Comenzamos cor
caricias suaves en su cuerpo mientras le hablamos o
cantamos con ternura.

esarrollo
Tomamos diferentes texturas (tela, papel celofan,
esponja) y se las presentar suavemente
‘sus manos, pies y mejilas.

Acomg
‘e cnj’ 'l 8 S prs i f g
el sonajero casero para estimular
aumnwameme haciendo sonidos suaves de un lado y
ra que intente girar su cabeza.
rminamos la cancion "Car
Nlps v youtibe comwatch hTEGTOVECOM
mientras se le acaricia o se le mece en brazos.

+Tolassuaves, pagelcaloin,esponias o
elementos de diforentes textur:
- Sonair avers (bcelta com somias

Paiito limpio para el cont
+ Cobija o tapete limpio para oo

+ Cancion de cuna o nana. “Caminando va'|

Fortalecer el vinculo afectivo entre la familia y los nifios y

las nifias mediante experiencias de estimulacién sensorial y

temprana que favorezcan su desarrollo cognitivo, afectivo y
fisico desde los primeros meses de vida

- Préctica 1: Generar experiencias de disfrute del
juego, las expresiones artsticas y la exploracion con
nifas y nifios desde la gestacion. Acciones: 1.3, 1.5,

16,17

+Prctca 5 Vi nteraccanessensilesy acogodorss

5:5.1,53,5.

LIAM ESTEBAN CASTILLO QUIZA

3104799579

« Continuar dedicando al menos 10 minutos diarios a
juegos sensoriales, usando objetos del hogar.
« Observar y registrar reacciones del bebé frente a

+ Juego sensorialy de contacto piel a piel
+ Uso de objetos con dﬂerenles s, olores  soidce.
+ Narracin afecti

“Explorando el mundo desde mis sentidos”
Inicio: Invito a ubicar al nifo o nia sobre Ia cobijita,
n un lugar calido y tranguilo. Comenzamos
caricias suaves en su Guerpo mientras le hablamos o
cantamos con ternura.
D

esarrollo
Tomamos diferentes texturas (tela, papel celofan,
‘esponja) y se las presentamos, tocando suavemente
us manos, pies y mejilas.

antos.
Partspacien aciva de a il an 1 xpenonce

frases como: "esto es suave’,
“esto cruije’, "esto es frio" para ampliar el lenguaje.
s el sonajero casero para estimular
auditivamente, haciendo sonidos suaves de un lado y
para que intente girar su cabeza.
inamos a cancien “Caminando va
mms 1wanw.youtube.comiwatch 7v=h7BBTSVECOM
mientras se le acaricia o se le mece en brazos.

+Telas suaves, papelceloin,esponjas o
elementos de diferentes textur:
* Sontjan caswo el con semlas o

- Pafilolimpl pta f contaco
+ Cobija o tapete limpio para colocar al
bebe.

+ Cancién de cuna o nana. “Caminando va

Fortalecer el vinculo afectivo entre la familia y los nifos y

las nifias mediante experiencias de estimulacion sensorial y

temprana que favorezcan su desarrollo cognitiv, afectivo y
fisico desde los primeros meses de vida

- Préctica 1: Generar experiencias de disfrute del
juego, las expresiones artisticas  la exploracion con
i ifon desde n gestaci. Aeciones: 13, 15

~Praclica §: Vivir interacciones sensm\es y acogedoras.
ciones: 5.1, 5.

ADRIAN ZAHID ORTIZ VALDERRAMA

3124449162

LAULLOA CENTRO ABAJO Sonidos o texturas para comentarlas en o prximo
« Continuar dedicando al menos 10 minutos diarios a
Juegos sensoriales, usando objetos del hogar.
LA ULLOA POLIDEPORTIVO « Observar y registrar reacciones del bebé frente a

sonidos o texturas para comentarlas en el proximo

o lire guiado con estimulacién sensoril,
*Poriaci aciha o2 rila an L pregarscin dol espaioy
mpafiamiento.
 Exploracin de evuras, caoresy sonidos

Colsbecibn dan Indapandencia desca la

ispongo una cobija en el suelo con las

+ Telas o paiuelos suaves en los colores.
dela bandera: amarilo, azul y ojo.

et de os colores dela bandea. Lo indico ala
famiia de al nifto o Ia nifa b o
su desarrolo. I

« Papel
~Cintao

permitiendo que explore las texturas y colores.

Mientras el bebé explora, se escuchan sonidos suaves

(pandereta, sonajero) o la familia canta una cancidn
la

telas a nivel
visual del bebé.
+ Panderetas, botellas con semillas
(maracas artesanales).

‘observacién y ol movimiento de sus brazos.

ara el piso.
« Agua, jabén, toalla para el lavado de
manos.

Brindar a los nifos y las nifias una experiencia sensorial
con elementos alusivos a los colores y texturas de la

disfrute del juego
el fortalecimiento del vinculo afectivo con su famiia
mientras se reconoce una celebracion cultural significativa

¥ la exploracion con nifias y nif)

LUNA VALERIA HERRERA PAJOY

3217791622

- Continuar compartiendo espacios diarios de exploracion
sonsorial, usando toas, objetos del hogar seguros y misica
radicional
Cossrcion el pisin s otssrrnos 1o
iR 0 I rifia muesira mayor atencién hacia os colores y

. soston oo oo dospsamion
vocaiiza con mayor frecuencia durarte el juego.

LA ULLOA BARRIO BELLO HORIZONTE

COORDINADORA:
Visias
a8 | £peL En
GA

1 1

2 2

3 4
4 6
5 6

o libre guiado con estimulacion sensoril.
« Participacion activa de la familia en la preparacion del espacioy
famiento.
« Exploracion de texturas, colores y sonidos

Celebracion de la Independencia desde lo
Sensorial: Dispongo una cobija en el suelo con las
tolas do0s colors do a bandera: Lo indcoa

« Telas o panuelos suaves en los colores.
de la bandera: amarilo, azul y rojo.

Mientras el bebé explora, se escuchan sonidos suaves
(pandereta, sonajero) o la familia canta una cancion

de al nifio o la - Papel
sarrollo. [ +Cintao telas a nivel
permitiendo que explore Ias texturas y colores. ual del bebe.

+ Panderetas, botellas con semillas
(maracas artesanales)

alusivaala
P

crepé en los tres
colores para estimular la vista y el tacto. Si el bebé

‘observacion y el movimiento de sus brazos.

ta para el piso.
« Agua, jabén, toalla para el lavado de.
manos.

CCRONOGRAMA
Focha Hora
30712025 | 7:30 AM 8:30 AM
30712025 | 8:40 AM 9:40 AM
30712025 | ©:50 AM 10:50 AM
30712025 | 1:30 PM2:30 PM
30712025 | 2:40 P 3:40 PM

Brindar a los nifios y las niftas una experiencia sensorial
con elementos alusivos a los colores y texturas de la

disfrute del juegoy
el fortalecimiento del vinculo afectivo con su familia
mientras se reconoce una celebracidn cultural significativa.

¥ la exploracién con nifias y nif|

SAMARA OLIVEROS DIAZ

3208723410

- Continuar compartiendo espacios diarios do exploracion
sosotsl. usando es, oflo dl hgar seueusy misica

Otsenvacin Ene i ancvoto cbaervaremos il

IR0 0 a ifia muesira mayor atencion hacia 0s colores y

Sorido5, 3 osllns oo, rekza s despzamirtos o
vocaiza con mayor frecuencia duranto ol g

LA ULLOA BARRIO CIUDADELA EL JARDIN




6| 6
7|6
8| 6
9| 6
10| 6

DUPLA (AGENTE EDUCATIVA Y AUXILIAR PEDAGOGICA)

Celebracién de la Independencia desde lo

telas de los colores de la bandera. Le indico a la
familia de al nifto o Ia nifta boca abajo o

e handera vt sy s
pel

su desarrolo. I

~Cinta telas a nivel

+ Juego I 1
« Participacién activa de la familia en la preparacién del espacio y

compariamiento.
« Exploracion de texturas, colores y sonidos

y colores.
Mientras el bebé explora, se escuchan sonidos suaves
(pandsrts, cnsjr) ol el ot uta canciin

al del
< Panderelas, otaloscon setes
aracas artesanales).

o cropt onlos tres
est y el tacto. Si el bel
gatea, o motivamos a .mplmm hacia los
ermanece boca abajo, animamos su
‘movimiento de sus brazos.

manta para el piso.
« Agua, jabén, toalla para el lavado de
manos.

30712025

400 PM 5:00 PM

Brindar a los nifos y las nifias una experiencia sensorial
con elementos alusivos a los colores y texturas de la

disfrute del juego y
el fortalecimiento del vinculo afectivo con su famiia

mientras se reconoce una celebracion cultural significativa.

riistcas y la exploracion con nifias y ni

MICHELL ANDREA ZURIGA REYES

3142872518

- Continuar compartiendo espacios diarios de exploracion
sonsorial, usando toas, objetos del hogar seguros y misica
tradicional

Obssrvacion: Enel préximo encuerizo observaremos si el

sokdo, i sostens otjlo, ek delaniiono
caliza con mayor frecuencia durante el juego.

o libre guiado con estimulacion sensor

ial
. Pammpamdn aciva do'a vamu-a en'a proparacien ol espamo v

 Exploracin de eruras, s ¥ sonidos

Celebracion de la Independencia desde lo
con las

colores

e do s olores de o bandera Lo ndico 2

o handeva st an e
apel

ol
permiiondo aue ot o s ¥ colores.
Mientras el bebé explora, se escuchan sonidos suaves
(pandereta, sonajero) o la familia canta una cancion

alusivaala

+Cintao telas a nivel

- Pandercin. ptelasconsemiles
(maracas artesanales)

repé en los tres
colores para estimular la vista y el tacto. Si el bebé
gatea, lo motivamos a desplazarse hacia los.
colores. Si permanece boca abajo, animamos su
‘observacion y el movimiento de sus brazos.

manta para el piso.
« Agua, jabén, toalla para el lavado de.
manos.

410712025

7:30 AV 8:30 AM

Brindar a los nifios y las niftas una experiencia sensorial
con elementos alusivos a los colores y texturas de la

¥ la exploracién con nifias y nif|

disfrute del juego y
el fortalecimiento del vinculo afectivo con su familia
mientras se reconoce una celebracidn cultural significativa.

SARA SOFIA SAENZ GUARACA

3142431950

LA ULLOA BARRIO LA PRIMAVERA

Continuar compartiendo espacios diarios do exploracion
sosotsl. uando s, oflos dl bgar seueusy misica

Otsenvacin Ene [ —

iR 0 a ifia muesira mayor atencion hacia 0s colores y

Sorcos, i sosben obetos, ookea dospezamianos o
vocaiza con mayor frecuencia durarte ol uogo.

« Acompafiamiento respetuoso y sensible.
« Estimulo del lengusie durante la actiidad.

Participacion activa de Ia famila en cada momento.
- Reconocimients el fimo y rospuestas e 108 nitosy o nitas

1 Exploracion sensorial Presento la canasta sensorial
con los elementos y colores alusivos a la bandera. Los
invito a descubrir con el tacto: “,Como se siente este
objeto?, ;qué color ves?, ¢l gusta este sonido?”

2. Pintandoa libertad: Sobre Ia cartulina, la familia
‘ayudaa los nifios y nifias a estampar sus manitos con
las pinturas vegetales formandoIa bandera de
Colombia. Cada color se acompafia con una frase:

" Amaril: s fa 1 del a0l aue no calienta”
Azul: el agua que nos da vida™
o Rojo: *el amor Ruestra tierra’

3. Musica y movimiento: Ponemos musica folclérica

. o, azuly ojo
(puede ser con colorantes naturales como
circuma, remolacha y mora).

¥
con una tela o paiiuelo se invita a mover los brazos,
sequir el ritmo y disfrutar del sonido.
Nos sentamos en circulo y preguntamos:
* LQué fue 1o que ms les gusis?
colores recuerdan?
Para cerrar este encuentro lleno de colores, texturas y
‘emociones, nos sentamos juntos con la familiay los
Aios g e, Los o 8 e recordric o

 cué fue o que s qusté de hoy?
ué colores recuerdan?

« Cartul
+ Misica instrumental folclérica suave.
+ Trapos humedos,

30712025

9:50 AM 10:50 AM

Promover el desarrollo de la percepcion visual, tactl y
auditiva, mientras se fortalecen los vinculos familiares y
sentido de pertenencia a su pais.

- Préctica 1: Generar experiencias de disfrute del

juego, las expresiones artisticas, la exploracién y

 lteratura con nifas y nifios desde la gestacion.
Accitn 1.2

« Préctica 2: Acompafiar el desarrollo de Ia autonomia
o las nifas y los nifis. Accion 2.3
« Préctica 3: Acompafiar a construccion de identidad.
Accién 3.1

+ Préctica 4: Promover la consiruccin de normas y.
limites. Accién 4.1
+ Préctica 5: Vivi interacciones sensibles y acogedoras
con niftas y nifios desde Ia gestacion. Accién 5.2
réclica 6: Vivr el terrtorio Accién 6.3

EIMY CELESTE ORTIZ VALDERRAMA

3124449162

LA ULLOA POLIDEPORTIVO

- Durante la seman, invito a que conlinen explorando
cores s con tatales o g, et cirtos
‘Colombia o cantando canciones lpi
Observanon Enel proims ancoote o
Sonidos de nuestra tierra,
bjetos que hagan sonidos (botels con amoz, maracas
aseras, cucharas de madera).

+ ;Cémo se sintieron jugando y explorando juntos?

Acompafiamiento respetuoso y sensible.
« Estimulo del lenguaje durante la actividad.

 Participacion activa de la famiia en cada momento.
« Reconocimiento del tmo y respuestas de los niios y las nifas.

T EXploracion sensonal: P
con los elementos y colores alusivos a la bandera. Los
invito a descubrir con el tacto: “, Como se siente este
objeto?, 4qué color ves?, ¢te gusta este sonido?”

2. Pintandoa libertad: Sobre la cartulina, la familia
ayuda a los nios y ninas a estampar sus manitos con
las pinturas vegetales formando la bandera de.
Colombia. Cada color se acompaiia con una frase:

‘o Amarilo: “es Ia luz del sol que nos callenta”

Azul:“el agua que nos da vida™
0 Rojo: "el amor que sentimos por nuestra tieraf
3. Musica y movimiento: Ponemos musica folciorica

+ Tempera colores amarllo, azul y rojo
(puede ser con colorantes naturales como,
ctircuma, remolacha y mora),

¥
con una tela o pafuelo se invita a mover los brazos,
seguir el ritmo y disfrutar del sonido.
Nos sentamos en circulo y preguntamos:
+ 2Qué fue lo que més les gusto?
colores recuerdan’
Para cerrar este encuentro lleno de colores, texturas y
emoconos, nos senfamos fnios con  amifay os
o las i, Los o3 ue ecordenas o
- Laué s o que N qusto de hoy?
106 colores recuerdan?
 ¢Como so Sineron ugandy oplorando juntos?

« Cartulina
+ Misica instrumental folcldrica suave.
rapos hime

30712025

5:10 PM 6:10 PM

Promover o desaroll del pecepcin visual, ey
auditiva, mientras se fortalecen los vinculos familiares y e
oo de e penemm asu pais.

« Préctica 1: Generar experiencias de disfrute del
juego, las expresiones artisticas, la exploracion y
*erauraconrifs y ifos dese a gestacion

« Préctica 2. Acompanav o dosanclo dola auonomia
f las nifas y los nifos. Accion
- Préctica 3: Acompanar la construccién de i,
ion 3.

+ Préctica 4: Promover la construccion de normas y.
Iimites. Accion 4.1
+ Préctica 5: Vivir interacciones sensibles y acogedoras
con nifias y nitos desde Ia gestacion. Accion 5.2
récica 6: Vivr el teritorio Accion 6.3

JOSE DAVID AGUIRRE PERDOMO

3223646503

LA ULLOA BARRIO BUENOS AIRES

+ Durarts la somana, invito a que cortinjon explorando
colores y texturas con materiles del hogar, naando cuentos

Sonidos do nuestra tlerra, por o cual se sugiere terer a mano
objetos que hagan sonidos (botelas con amoz, maracas
5, cucharas de madera).

Acompaiamiento respetuoso y sensible.
« Estimulo del lengusie durante la actiidad.

Participacion activa de Ia famila en cada momento.
+ Reconocimiento del rtmo y respuestas de los nifios y las nifas.

T Expioracion sensor
con los elementos y colores alusivos a la bandera. Los
invito a descubrir con el tacto: “,Como se siente este
objeto?, ;qué color ves?, ¢l gusta este sonido?”

2. Pintandoa libertad: Sobre a cartulina, la familia
‘ayuda  los nifios y nifias a estampar sus manitos con
las pinturas vegetales formando Ia bandera de

Colombia. Cada color se acompafia con una frase:
" Amaril: s 1a 1 del a0l aue no calienta”
o Azul: el agua que nos da vida
o Rojo: *el amor que sentimos por nuestra tierra"
3. Musica y movimiento: Ponemos musica folclérica

suave
hitps:/wwi.youtube.com/watch 2v=dTEKS2R21Qw , y
‘2 mover los brazos,

* LQué fue 1o que ms les gusis?
colores recuerdan?
Para cerrar este encuentro lleno de colores, texturas y
‘emociones, nos sentamos juntos con la familiay los
Aios g ke, Los o e recordrc o

- cué fue o que s qusts de hoy?
ué colores recuerdan?
+ 4Cémo se sintieron jugando y explorando juntos?

- Tempera colores amarilo, azul y ojo
(puede ser con colorantes naturales como
circuma, remolacha y mora).

- Cartulina blanca o pedazo de tea.
+Misica nsrumentl cca suave
apos himy

410712025

11:00 AM 12:00 PM|

Promover el desarrollo de la percepcion visual, tactil
auditiva, mientras se fortalecen los vinculos familiares y
sentido de pertenencia a su pais.

« Préctica 1: Generar experiencias de disfrute del

juego, las expresiones artisticas, la exploracién y

* lteratura con nifas y nifios desde la gestacion.
Accitn 1.2

« Préctica 2: Acompafiar el desarrollo de Ia autonomia
de las nifas y los nifos. Accion 2.
« Préctica 3: Acompafiar a construccion de identidad.
Accién 3.1

+ Préctica 4: Promover la consiruccin de normas y.
limites. Accién 4.1
+ Préctica 5: Vivi interacciones sensibles y acogedoras
con niftas y nifios desde Ia gestacion. Accién 5.2
réclica 6: Vivr el territorio Accién 6.3

‘SAMUEL FELIPE VALDERRAMA CLAROS

3138254647

LAULLOA POLIDEPORTIVO

- Durante la seman, invito a que conlinen explorando
colores y texturas con materiles doi hogar, narando cuentos
Colombia o caranio carions pices
Otssracin: nel i spcosrir prfecsranos o
ooy do e e, Bt oo o0 ot torer s o
objetos mmgansumﬂos (botelas conarroz,
seras, cucharas de madera).




- Acompafiamiento respetuoso y sensible.
- Estimulo del lenguaje durante ia actiidad.
o e bt conprocsto senrel

s
 Reconocimento del oy rospuesla 4o s Ko o s,

T EXpIOTaCon SensOaT Fresento

on los elementos y colres alusivos a a bandera. Los

invito a descubrir con el tacto: *,,Como se siente este
objeto?, 4qué color ves?, ¢ e gusta este sonido?”

2. Pintandoa libertad: Sobre la cartulina, la familia
‘ayuda a los nifios y nifas a estampar sus manitos con
las pinturas vegetales formando la bandera de.
Colombia. Cada color se acompaiia con una frase:

o Amarilo: “es Ia luz del sol que nos calienta”

Azul: "6l agua que nos da vida™
0 Rojo: "el amor que sentimos por nuestra tieral
3. Musica y movimiento: Ponemos musica folciorica

suave
hitps:/www.youtube.com/watch 7v=dTEKS2R21Qw , y
con una tela o pafuelo se invita a mover los brazos,
seguir el ritmo y disfrutar del sonido.
Nos sentamos en circulo y preguntamos:
+ 2Qué fue lo que més les gusto?
6 colores recuerdan’
Para cerrar este encuentro lleno de colores, texturas y
‘emociones, nos sentamos juntos con la familiay los
nifos y as nifas. Los invito a que recordemos o

wiido:
+ 2Qué fue [0 que més les gusto de hoy?
*+ £Qué colores recuerdan’
+ £C6mo se sintieron jugando y explorando juntos?

+ Tempera colores amarillo, azul y rojo
(pusde s con colrntes naluvales como
cir a)

« Cartul

uma, remolact
fina blanca o Dsda

e tela.

+ Masica instrumental folcldrica suave.
+ Trapos humedos.

410712025

Promover el desarrollo de la percepcion visual, tact
auditiva, mientras se fortal
sentido de pertenencia a su pais.

8£:40 AM 9:40 AM

A Vel

- Préctica 1: Generar experiencias de disfrute del

juego, las. ogreciones artistcas, la exploracion y

* lteratura con nifas y nifos desde la gestacion
n 1.2

econ

+ Pracca 2: Acompatiar ofdesarollo o 8 autonomia
de las ninas y los nifos. Accion

* Pracca 3: Acompater Ia consruccion e onicad

Acci
+Prctc & Promoera oniruccion o normas y
a1
« Pricca 5: Vi narncionos sonables ¥ acogedoras

con nifias y nitos desde Ia gestacion. Accion 5.2
récica 6: Vivr el teritorio Accion 6.3

EILEEN CARVAJAL CHACON

3115027570

LA ULLOA BARRIO CIUDADELA EL JARDIN

+ Durarts la somana, invito a que cortinjon explorando
colores y texturas con materiles del hogar, naando cuentos
troColoriia o carardocancions ices
Otsenvacin el furdizaromos enos
rvios do st v, por > e 4 ot
abielos e hagan otk (ololas o s, moreces
caseras, cucharas do madera).

PSICOLOGA Y AUXILIAR PEDAGOGICA

crianza sensibles y respetuosas.
Participacion activa de la familia
‘como agente protector

Estimulacion oportuna y desarrollo integral

Promocion de rutinas seguras y amorosas en el hogar
Estableciendo rutinas y habitos saludables

“Ponemos reglas juntos”En compatia del niiio o

cosas con respeto, sspacr su turnc). Eots .-gm
on dibujos o fotos y

o cual genera sentido de
pertonencia.

Cartulina o papel

Colores, crayones o marcadores

Imégenes o dibujos

410712025

estimalar of desarrolio y cuidar con amor.

practica :2 acompafiar el desarrollo de la autonomia
de las nifias y los nifos, 2.1. La familia respeta
apoya e incentiva la toma de decisiones y la
iniciativa de las ninas y los nifios.

HEIDY YULIANA CACHAYA LARA

3125022153

LA ULLOA BARRIO LOS PINOS

Durante los acompaniamientos realizados en el
hogar, se evidenci una participacion activa y
receptiva por parte de los padres, madres y
cuidadores en las actividades propuestas. Los
nifios y ninas se mostraron saludables, rodeados
de entomos protectores y seguros, con presencia
de vinculos afectivos estables que favorecen su
bienestar emocional y social. No se identificaron

satisfactoria, cumpliendo con los objetivos
Propuestos para garantizar el desarrollo ntoarel do
Tos nif

Proparacién para o nacimiento , generar vinculos afectivo
dosde ol embarazo

Circulo de palabra: “La espera amorosa™
i o 2 bt

vy
‘emocional durante ol embarazo ,

ikens salucblen om
favorezean su bienestar y ol del bebé en gost

- Collage: “Asi me imagino mi parto”

Cartulinas, colores, pinturas, tij

410712025

Durante esta visita, se busca potenciar y resignificar el
rol de la mujer gestante como protagonista activa de su

le y apoyo, en el que se promueva la

constreceiin 40 wineuios fechvos desde
reconocimiento de su red de apoyo familiar y

comunitara, asi como ol fotalecminto e pricticas

consclentey prtegido.

1 vientre, el

maconm, onamacion aparinay hoamentes ve | PrECUEaT enel
fortalezcan su bienestar integral y el del bebé en parto yen poipdode pn!pamz pmmﬂ ;‘..:: o
camoe. la pareja /o famil in afecto

u fami
dumml la gasuuon el parto dospuos dol parto
ompafindo su estado fiico , psicologico y
nal

GLORIA LORENA LARA TRIANA

3125022153

LA ULLOA BARRIO LOS PINOS

90 consiets s cxnetan oo s ascssdo salud
 disponen de una red de apoye
presentan vinculos soct
u:n.m n ol v
nteala np‘m ¥ dl nacimionta
[y evnun foralce o penestarsmoctonsi Via
i6n para la maternidad.

crianza sensibles y respetuosas

Durante momentos cotidianos (como vestirse,
recoger juguetes o elegir un cuento), se ofrecen

Participacion activa de
Estimulacion oportuna y desarrollo integral

Promocion de rutinas seguras y amorosas en el hogar
Estableciendo rutinas y habitos saludables

para que el nifo elija:
“2Quieres ponerte esta camiseta o esta otra‘
“¢Guardamos primero los bloques o los carros’
Esto ayuda a que el nifto comprenda que dentro
de los limites puede tomar decisiones,
desarrollando autonomia con orientacion.

Elementos cotidianos (ropa, juguetes,
libros)

410712025

Comprension del desarrollo infantil desde la
cotidianidad

Reconocimiento del hogar como entomo protector y
11:00 AM 12:00 PW| ico

Rol protagénico de la familia en la formacion de
habitos saludables

practica :4 promover la construccion de normas y
limites 4.2 la fami

mbios cuando 56 van & dar

JHOAN FELIPE GUTIERREZ CACHAYA

3003485016

LA ULLOA BARRIO LA PRIMAVERA

Durante los acompaniamientos realizados en el
hogar, se evidenci una participacion activa y
receptiva por parte de los padres, madres y
cuidadores en las actividades propuestas. Los
nifios y ninas se mostraron saludables, rodeados
de entomos protectores y seguros, con presencia
de vinculos afectivos estables que favorecen su
bienestar emocional y social. No se identificaron

satisfactoria, cumpliendo con los objetivos
Propuestos para garantizar el desarrollo ntoarel do
Tos nif

SALUD - NUTRICION

Y AUXILIAR
PEDAGOGICA

1. Lactancia Matern
Benefcios Nutrcionales: Laloche materna proporciona todos los
nutrientes necesar

o o
Inmunidad: Ayuda a fortalecor o sistema lnmunoleylw del bebé.

Domanda: Alimantar af b  dermancie, econociondo seales do
hambre.

Sesiones: Generalmente, cada 2-3 horas.
. Técnica de Alimentacién
Posicién Correcta: Aseguum do quo of b estd an una

ici
Vinculo Aectvo: Estanocer contaets isual ¥ un ambiente
tranguilo.

en los nifios se refiere a como se puede utilizar la
ad

aprendizaje y el desarrollo integral.

+Progunta orientadora

tadora
+planeacién del encuentro en el hogar
fografi

40712025

Proporcionar informacién y recursos a los padres y
1:30 AM 2:30 PM | cuidadores sobre
¥ las précticas de alimentacion adecuadas.

la importancia de la lactancia materna

préctica8 Y 11

Acciones.

6. La famila propara limontos con colores,

sabores, olores y texturas diversas y permite ol

diafute Y saplorcién s ifzay low
8.7. La familia acompafia los momentos de

lmentacién d as nifs y oa nios para

‘compartir, comuni plorar.

11.4. La familia genera rutinas claras para los

momentos del lavado de las manos y lo practican

BRIAN ALEXANDER PUENTES RAMIREZ

3123893370

LA ULLOA BARRIO BELLO HORIZONTE

adecuada

ar una alimer
del lactante.

1| 6
12| 6
13| 6
14| 6
15| 4
6| 6

COORDINACION Y AUXILIAR

PEDAGOGICA

DORA

« Acompanamiento respetuoso y sensibls
« Estimulo del lenguaje durante Ia actividad.
« Juego libre con propssito sensorial.
« Participacion activa de la familia en cada momento.
+ Reconocimiento del itmo y respuestas de los nifios y las ninas.

- EXpIOTacion sensorial: Presento 1a canasta
sensorial con los elementos y colores alusivos a la
bandera. Los invito a descubrir con el tacto:
¢Como se siente este objeto?, ¢qué color ves?,

te gusta este sonido?”
‘Sobre la cartulina, Ia familia
ayuda alos nifios y nifias a estampar sus manitos
con las pinturas vegetales formando la bandera de
Colombia. Cada color se acompaita con una frase:
o Amarillo: “es la luz del sol que nos calienta”
0 Azul: “el agua que nos da vida”

© Rojo: "el amor
3 Misicay movimiento: Pommui musica
folclérica
o youtibe compwateh V=ATEKS2R21Qw
+y con unatela o pafiuelo se invita a mover los
brazos, seguir el ritmo y disfrutar del sonido.
Nos sentamos en circulo y preguntamos
* ¢Qué fue lo que més les gusto?

https

familia y los nifios y las nifias. Los invito a que
rdemos lo vivido:
* ¢Qué fue lo que mas les gusto de hoy?

6 colores recuerdan?

(puede st

rojo

oon cotorantes naurses

‘como ciircuma, remolacha y mora).

+ Cartulina blanca o pedazo d
*Misica instrumental folciérica suave.

rapos himedos

410712025

! desarrolo d n percapc

2:40 PM 3:40 PM

" el santido de perianenc

ion visual, tactily
rtalecen los vinculos familiares
asupai

; Pricica 1 Oacaear expain

s de disfrute dol
s I oxploraien y

Priciea Ammpnﬁnr P sarolo do s
5. Accion 2.3

s Ammpnﬁnr Ja construccion de
i6n 3.1

identidad. Acci
 Prictica 4 Promover a consimicalén de normes y
tes. n 4.

cion 4.1
« Prctica 5: Vivir interacciones sensibles y
acogedoras con nifias y nifios desde la gestacién.

Accién 5.2
« Préctica 6: Vivir el territorio Accion 6.3

ANDRY VICTORIA VALDERRAMA
MARTINEZ

3143373260

LA ULLOA FINCA BELLA VELMIRA

+ Durante a semana, invito a que continien explorando
colores e con ueriin S Hoger, ramando
cunton scr Coloe o carando carcines et

bsorvacén: Enelprxkmo emosntroprokmiizaromos
ko sarkios o ueets e, par ko cual 0 sUgire
fener s mano objstos quehagan sridos (oteles con
arroz, maracas caseras, cucharas de




